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অ�ায় ও 
অ�ােয়র িশেরানাম 

িশ�া�ম/পা�পু�েক উি�িখত িশখনফল 
িবষয়ব� 

(পাঠ এ পােঠর িশেরানাম) 
�েয়াজনীয় 
�াস সং�া 

�ােসর �ম ম�� 

চতুথ র্ অ�ায়: 

আিম ও আমার 
কম র্ে��  

 
 

১. �ানীয়, জাতীয় ও আ�জর্ািতক ে�ে� গুরু�পূণ র্ 
কােজর ে��গুেলা িচি�ত করেত পারেব; 
২. আ�জর্ািতক পিরসের বাংলােদিশেদর কােজর 
সুেযাগ-সুিবধা �া�া করেত পারেব; 
৩. চাকির/েপশা/কাজ খুেঁজ েপেত গণমা�ম ও 
ওেয়বসাইেটর ভূিমকা �া�া করেত পারেব; 
৪. আ�কম র্সং�ােনর গুরু� �া�া করেত পারেব; 

৫. চাকিরেত আেবদন করার �ি�য়া �া�া করেত 
পারেব; 
৬. কম র্ে�ে� সহকম�েদর সােথ সুস�কর্ বজায় 
রাখার েকৗশল বণ র্না করেত পারেব; 
৭. গণমা�ম এবং ত� ও েযাগােযাগ �যুি� 
�বহােরর মা�েম িবিভ� কােজর ে�� অনুস�ান 
কের একিট �িতেবদন উপ�াপন করেত পারেব; 
৮. িব�ালেয় আেয়ািজত কয্ািরয়ার েমলায় 
সি�য়ভােব অংশ�হণ করেত পারেব; 
৯. �ানীয়, জাতীয় ও আ�জর্ািতক পয র্ােয় কয্ািরয়ার 
স�েকর্ অবগত হেয় িনেজর ভিব�ৎ কয্ািরয়ার 
গঠেন আ�হী হেব এবং 
১০. কয্ািরয়ারেক সুসংহত রাখা এবং আরও সমৃ� 
করার জ� জীবন�াপী িশ�ায় উ�ু� হেব।  

• বাংলােদেশ িব�মান কম র্ে��সমূহ 

o �ানীয় পয র্ায় 

1 1ম  

• অনুস�ানমূলক কাজ: েতামার �ােমর/পিরিচত 

একজন িশি�ত কৃষক স�েকর্ েলেখা। িতিন 
কীভােব চাষ কেরন, কীভােব ফসেলর পিরচয র্া 
কেরন, কীভােব অিধক লােভ ফসল িব�য় কেরন 
েস স�েকর্ ত� সং�হ কেরা। 

• বাংলােদেশ িব�মান কম র্ে��সমূহ 

• জাতীয় পয র্ায় 

২ ২য় ও ৩য় 

• বাংলােদেশ িব�মান কম র্ে��সমূহ 

o আ�জর্ািতক পয র্ায় 

 অ�া� েদেশ আমােদর কােজর সুেযাগ-

সুিবধা 

  স�া� েপশাগুেলা 

• অয্াসাইনেম�: েতামার জানা েপশাগুেলার একিট 

তািলকা ৈতির কেরা। এবার েস সকল েপশা �হণ 
করেত হেল েকাথায় েকান িবষেয় পড়ােশানা করেত 
হয়, েকাথায় েকাথায় কােজর সুেযাগ পাওয়া যােব 
ইতয্ািদ ত� িনেয় একিট িরেপাট র্ ৈতির কেরা। 

2 ৪থ র্ ও ৫ম 

• চাকির/েপশা/কাজ খুজঁেবা েকাথায়? 

o ি�� ও ইেলক�িনক িমিডয়া 
o ওেয়েব কােজর েখাঁজ 
o  কাজ েপেত যা লাগেব 

২ ৬� ও ৭ম  

• আ�কম র্সং�ান ও আিম ২ ৮ম ও ৯ম  

• চাকির চাই 
o আমার জীবনবৃ�া� (বাংলা ও ইংেরিজ) 

১ ১০ম 



অ�ায় ও 
অ�ােয়র িশেরানাম 

িশ�া�ম/পা�পু�েক উি�িখত িশখনফল 
িবষয়ব� 

(পাঠ এ পােঠর িশেরানাম) 
�েয়াজনীয় 
�াস সং�া 

�ােসর �ম ম�� 

কাজ : িনেজর একিট জীবনবৃ�া� ৈতির কেরা 
  

1 ১১শ  

• কম র্ে�ে� সহকম�েদর সােথ স�কর্ 

o ঊ�র্তন 
o অধঃ�ন 

• সমময র্াদাস�� 

১ ১২শ  

                                                                                                                                               েমাট       12 

�াবহািরক  1.অনুস�ানমূলক কাজ:  েতামার �ােমর/পিরিচত একজন িশি�ত কৃষক স�েকর্ েলেখা। িতিন কীভােব চাষ কেরন, 
কীভােব ফসেলর পিরচয র্া কেরন, কীভােব অিধক লােভ ফসল িব�য় কেরন েস স�েকর্ ত� সং�হ কেরা। 

 2. অয্াসাইনেম�: েতামার জানা েপশাগুেলার একিট তািলকা ৈতির কেরা। এবার েস সকল েপশা �হণ করেত হেল 
েকাথায় েকান িবষেয় পড়ােশানা করেত হয়, েকাথায় েকাথায় কােজর সুেযাগ পাওয়া যােব ইতয্ািদ ত� িনেয় একিট 
িরেপাট র্ ৈতির কেরা। 

 3. কাজ: িনেজর একিট জীবনবৃ�া� ৈতির কেরা 

   


